
VI EDICIÓN TITULO PROPIO DIPLOMA DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA DE LA UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE MADRID 
CIUDADES INTELIGENTES Y NATURACIÓN URBANA EN LA EDIFICACIÓN 

DIPLOMA DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA DE LA UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE MADRID. DIRIGIDO A JOVENES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

Formación Inclusiva  con Competencias Técnicas  en Accesibilidad Universal y Espacios Verdes 

DIRIGIDA A JOVENES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL, Y/O DEL DESARROLLO Y DEL ESPECTRO AUTISTA. 

Financiado por la Fundación Once y el Fondo Social Europeo. (Gratuito para el alumno-a) 
 

  
OBJETIVOS 

El Diploma de Extensión Universitaria Título Propio de “Ciudades Inteligentes y Naturación Urbana en la Edificación es un Programa  Formativo de la 

Universidad Politécnica de Madrid orientado a  la Inclusión de jóvenes con discapacidad intelectual y/o del espectro autista en la Universidad, que les 

permite adquirir una formación universitaria técnica  que les  posibilite mejorar su empleo, facilitándoles un título como Técnicos de Apoyo en 

Accesibilidad Universal e integración de Naturación Urbana en la Edificación, cofinanciado por la Fundación Once y el Fondo Social Europeo.  

La formación recibida en el Titulo Propio tiene un valor importante que se diferencia del resto de universidades, se trata de una Formación Técnica en 

la que el  alumno adquiere una Formación integral con Competencias Técnicas en Accesibilidad Universal e Integración de Espacios Verdes,  dirigida a 

mejorar el empleo de los jóvenes con discapacidad intelectual y/o del desarrollo y del espectro autista, que se imparte en una universidad como es la 

Universidad Politécnica de Madrid de carácter técnico, con reconocimiento y prestigio  nacional e internacional, con doble sello de Campus de Excelencia 

Internacional. 

El Curso va orientado a facilitar una formación universitaria a jóvenes con discapacidad intelectual, en el que el alumno adquiere competencias técnicas 

con el fin   de mejorar su empleabilidad. Para ello incluye un Plan Formativo, dirigido al aprendizaje de conocimientos técnicos en la integración de espacios 

Accesibles y Verdes en las ciudades, aprendiendo la aplicación de soluciones verdes y su mantenimiento en la edificación, adaptación de edificios y entornos 

urbanos a los criterios de Accesibilidad Universal y  Diseño para Todos  y conocer las condiciones de  la Movilidad Accesible.  

Fomenta la inclusión de los jóvenes con discapacidad intelectual en la universidad, el reconocimiento de su talento y el desarrollo de sus capacidades 

técnicas, artísticas y espaciales, con el objetivo final de mejorar su formación y en consecuencia su empleabilidad.  
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Va dirigido a un máximo de 18 jóvenes con discapacidad intelectual y/o del espectro autista, inscritos en el Sistema Nacional de Garantía Juvenil, que 

tengan interés en mejorar su formación y estudiar en la Universidad  

El programa formativo de este Título propio está articulado de tal manera que se alternen los contenidos teóricos-prácticos especializados y técnicos, con 

contenidos transversales y asignaturas funcionales, así como con el desarrollo de prácticas laborales en entornos reales y empresas ordinarias.  

El programa formativo también ofertará una serie de actividades extracurriculares–culturales, técnicas y  deportivas, etc. en el Campus de la Universidad 

Politécnica de Madrid, que se desarrollará entre otros Campus de la universidad, en los Campus de Moncloa (Ciudad Universitaria) y en el de 

Montegancedo, ambos Campus de Excelencia Internacional, de forma que se posibilite una experiencia de inclusión real de estos estudiantes con el resto 

de la Comunidad Universitaria. 

 

CRÉDITOS: 30 ECTS. 300 Horas 

DURACIÓN:  Octubre a Junio (incluyendo el desarrollo de la Prácticas de Empresa) 

HORARIO CURSO: De lunes a Jueves de 10.00 a 14.00 horas. (Al tratarse de una Formación en la Universidad, excepcionalmente y con el fin de aplicar la 

Inclusión, se desarrollarán Clases Inclusivas cuyos horarios deben adaptarse a los horarios de las clases en la Universidad, en las que comparten Aulas y 

Prácticas Accesibilidad con alumnos de Grado y Posgrado de la Universidad,  Seminarios , Visitas Programadas, Asistencia a Congresos, en horario de tarde 

o en otro horario de mañana). Las Clases Inclusivas se desarrollan con la participación de alumnos del Titulo Propio y alumnos de Universidad de Grado 

y Posgrado. 

 

PLAN DE ESTUDIOS.   Módulos especializados 

• Módulos 1 Ciudades Inteligentes o Smart Cities Accesibles e Inclusivas. 

• Modulo 2 Soluciones para un desarrollo urbano sostenible y resiliente. 

• Módulo 3 Accesibilidad Universal y Diseño para Todos, Accesibilidad Cognitiva y Movilidad Accesible. 

• Módulo 4 Módulo Prácticum- Prácticas de Empresa, en estudios arquitectura e ingenierías,  que  les permitirá integrarse en un entorno laboral y 

tener oportunidades de empleo. 

• Módulo  Formativo Transversal. Aprendizaje realización CV. Desarrollo Entrevistas de Trabajo. Realización Presentaciones Técnicas en Power Point, 

Igualdad, etc…. 
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OTRAS UNIVERSIDADES PARTICIPANTES:  Universidad de Granada, Universidades de Colombia, , Universidad San Pablo CEU, Universidad Castilla – La 

Mancha. 

ENTIDADES COLABORADORAS. INSTITUTO INTERNACIONAL ACADÉMICO Y PROFESIONAL PARA LA ACCESIBILIDAD. iiAPA-Accesibilidad. CENTRO DATO II.  

CONTACTO 

Nieves Navarro. 660.034.013            mail: tp-nievesnavarro@iiapa.es.         

 

DESARROLLO PRACTICUM.    

Una vez finalizado los módulos teórico-práctico especializados y el módulo de formación transversal, tendrán lugar las Prácticas Empresas Profesionales 

(Practicum) que permitirá a los alumnos demostrar su talento, sus capacidades y la formación adquirida  con competencias como Técnico de Apoyo - 

Consultor Accesibilidad   e Integración de Espacios Verdes Edificación.  

 

En el desarrollo de las Prácticas de Empresa el alumno siempre tendrá asignado un Tutor de la Universidad, que le asistirá y colaborará  en el desarrollo 

del trabajo, que realizará las funciones de un preparador laboral   que ejercerá las funciones de: 

o Apoyo Técnico y Profesional. 

o  Adaptación del alumno a la empresa mediante su seguimiento, adaptación de procesos, apoyo en puesto de trabajo, apoyo a empresa, 

acompañamiento a alumnos en el primer día si fuera necesario, seguimiento de familiares (que a veces, constituyen un elemento de 

sobreprotección), etc. facilitando su adaptación y el aprendizaje.  

 

Participación Empresa.  La duración de las Prácticas de Empresa serán de 40 horas 

 Se desarrollará de Lunes a Jueves en el horario que la empresa  disponga (Se recomienda  4 o 5 horas día. Hay posibilidad también de realizarlo de Lunes a 

Viernes 

Trabajo a realizar. 

o Adaptaciones edificio o Entornos Urbanos a los parámetros de Accesibilidad Universal. Se recomienda la adaptación de un espacio determinado, 

que sea posible abordar en las cuarenta horas de trabajo. 

o Revisión Proyectos cumplimiento parámetros Accesibilidad. 

o Auditorias Accesibilidad de Edificios o Entornos Urbanos. 

o Adaptaciones Señalización a  Lectura Fácil. 

o Revisión Señaletica  y Adaptación a Accesibilidad Cognitiva. 

        Madrid, 20  Mayo 2024 
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